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FORMATION
IDEL

Le CHD Vendée vous propose de
participer a une formation

“Gestion des Cathéters veineux
a domicile”
Formation ludique et interactive en

petits groupes avec apports
théoriques et pratiques

29/01/2026
10/04/2026
22/06/2026
28/09/2026
10/11/2026

Prise en charge possible via le DPC (inscription en ligne
référence 17612425015) ou via le FIFPL

Plus d’informations aupres de
L’Unité d’Appui a la Prévention de UInfection
du CHD Vendée



FORMATION EN HYGIENE
Gestion des Cathéters veineux a domicile

R —
Vendde

Intervenants :
IDE hygiéniste - Equipe opérationnelle d’hygiéne hospitaliere

Contact :
Secrétariat du service d’hygiene : 02 51 44 63 40 ou secretariat.uapi@chd-vendee.fr

Accessibilité :
Accessible a toute personne. Pour plus d’informations, nous consulter.

Modalités d’acces :
Formations toute I'année sous conditions d’ouverture
Délai d’acces dans les 6 a 12 mois

Prérequis :
Pas de prérequis attendus pour suivre la formation

Public concerné :

Infirmiers diplomés d’Etat libéraux — IDEL

Prestataires accompagnant la prise en charge a domicile des patients porteurs de dispositifs intra vasculaires
Groupe de 10 participants

Objectifs pédagogiques :
- Connaitre et reconnaitre les PICC et Midline
- Connaitre les risques liés aux dispositifs intraveineux et savoir les prévenir
- Savoir réagir en cas de complications
- Savoir poser une aiguille dans une chambre a cathéter implantable (CCI)

Contenu de la formation
- Généralités sur le PICC (définition, modalité de pose, de maintien et de retrait, indications)
- Généralités sur le Midline (définition, modalité de pose, de maintien et de retrait, indications)
- Lesrisques liés aux dispositifs : risque infectieux, risque thrombogéne, risque de complications mécaniques
- Gestion des valves de perfusions : définition, intérét, modalités d’utilisation
- Réfection du pansement
- Généralités sur les CCl (définition, particularités, pose et retrait de la CCl)
- Choix de I'aiguille et pose de I'aiguille
- Gestion des complications : les reconnaitre et savoir réagir

Méthodes mobilisées :
- Support diaporama power point
- Support vidéo
- Atelier pratique en conditions réelles avec mannequin et matériel
- Atelier de réflexion autour de cas concrets

Méthode d’évaluation :
- Test de connaissances pré et post formation

Durée :
1journée : 9h-17h

Date et Lieu de la formation :
Dates : 29-01, 10-04, 22-06, 28-09 et 10-11-2026
Lieu : Salles de formation - Service Hygiéne - 3éme ét. Bat. Direction générale - CHD Vendée - Site de la Roche sur
Yon

Cout de la formation : 142 euros TTC
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Actualisation des connaissances en

hygiene des IDE

(@ Durée : 1 journée (7h)

Objectifs pédagogiques

e Actualiser les connaissances dans le domaine de la prévention des
Infections Associées aux Soins (IAS).

e Contribuer & la maitrise de la diffusion des micro-organismes, lors de la
prise en charge des patients, en améliorant la qualité des soins et la
sécurité du patient et des professionnels.

Contenu

e Les principes de base de la prévention des IAS :

o Infections Nosocomiales (IN) et Infections Associées aux Soins
(IAS)

o Principes de transmissibilité

o Quelques notions sur les bactéries multi-résistantes

e Prévention de la transmission croisée :

o Précautions standard (traitement des mains, Accidents par
Exposition au Sang et liquides biologiques, ...).
o Précautions complémentaires (isolement) et spécifiques :
v' Contact
v' Respiratoires
v' Spécifiques (Clostridium difficile, gale)
v Protectrices
o Enlien avec I'environnement du patient :
v' Traitement des matériels et dispositifs médicaux
v Circuit des déchets / linge
v Légionellose

¢ Informations sur les pathologies infectieuses et la vaccination :
o Grippe
o Coqueluche
o Rougeole

Cible

Tous les infirmiers D.E de toutes
spécialités (non correspondants en
prévention des infections associées
aux soins) ou cadres de santé ayant

terminé leur formation de base
depuis plus de 5 ans et n'ayant
jamais bénéficié de formation en
hygiéne hospitaliere par le
Lutin 72. S’adresse aussi aux
sages-femmes.

Pré-requis

Exercice de la fonction d’infirmiére
en établissement sanitaire, médico-
social ou social, ou a domicile

Nombre de participants
10 maximum

Outils pédagogiques
Quiz
Exposés théoriques

Echanges
Livret support de formation

Formateurs

Hygiénistes (infirmier(e)s,
technicienne bio-hygiéniste, cadres,
praticien)

Dates et lieu (1 session) Tarifs

02 avril 2026 —9h & 17h — CH Le Mans

la formation continue

Adhérents : 155 €
Non adhérents : 182 €

Dossier en cours

N° 2704

odpc

o DPC

Les frais de participation au stage peuvent étre imputés aux fonds destinés a

* a partir des fiches d’évaluations en fin de sessions :
15 professionnels répondants de juin 2023 a juin 2024
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PICC-LINE et MID-LINE : initiation a l'utilisation

par la simulation

(@ Durée : 1 demi-journée (4h00)

Objectifs pédagogiques de cette « Formation
procédurale »

e Développer et/ou actualiser les connaissances théoriques et pratiques
sur l'utilisation des PICC LINE et MID LINE

o Faciliter 'accés a 'usage du PICC LINE et du MID LINE

e Acquérir la bonne gestuelle dans le respect des recommandations

e Prévenir les événements indésirables autour de I'utilisation du PICC
LINE et du MID LINE
Prévenir les infections liées aux soins

o Améliorer les pratiques dans la prise en charge des patients /résidents
Améliorer la qualité des soins

Contenu

Apport théorique d’'une durée d’1h30 abordant les thémes suivants :
Description et indications du PICC LINE et du MID LINE
Choix du matériel et prévention des risques

Manipulation et gestion des lignes

Réfection du pansement

Surveillances

Recommandations sur le retrait

Atelier pratique par simulation procédurale de 2h30, comprenant :
e Une démonstration de la pratique du soin, sur un bras muni d’'un
PICC LINE
¢ Puis, une mise en situation de chaque apprenant, pour la
manipulation de ce type de dispositif

Cible

Infirmier(e)s
Sages-femmes
Manipulateurs Radio
Priorité aux diplémé(e)s > 4 ans

Pré-requis

Exercice dans un service ou un
secteur d’activité accueillant ou
susceptible d’accueillir des patients
porteurs de ce dispositif

Nombre de participants
6 maximum

Outils pédagogiques
Quiz
Apports théoriques
Echanges
Atelier pratique
Protocoles et supports de formation

Formateurs

Hygiénistes (infirmier(e)s, cadres,
praticien), Anesthésistes
(infirmier(e)s)

Dates et lieu (8 sessions au choix) Tarif
29 janvier 2026 — 08h30 a 12h30 — CH Le Mans 120 €
29 janvier 2026 - 13h30 a 17h30 — CH Le Mans

24 mars 2026 — 08h30 a 12h30 — CH Le Mans la formation continue
24 mars 2026 - 13h30 a 17h30 — CH Le Mans

30 avril 2026 - 13h30 a 17h30 — CH Le Mans

30 avril 2026 - 13h30 a 17h30 — CH Le Mans

24 novembre 2026 - 08h30 & 12h30 — CH Le Mans
24 novembre 2026 - 13h30 & 17h30 — CH Le Mans

Les frais de participation au stage peuvent étre imputés aux fonds destinés a

Dossier en cours

dpg

nisme enregistré par I'’Agence natior /dDPC
2 toute ['offre du DPC sur waw.mondpe.fr
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Chambre a cathéter implantable chez I'adulte : initiation

a l'utilisation par la simulation (formation A, module 1)

(1 Durée : 1 demi-journée (4h00)

Objectifs pédagogiques de cette « Formation
procédurale »

e Développer et/ou actualiser les connaissances théoriques et pratiques
sur l'utilisation des chambres implantables,

Faciliter 'accés a l'usage de la CCl,

Acquérir la bonne gestuelle dans le respect des recommandations,
Prévenir les événements indésirables autour de I'utilisation de la CCl,
Prévenir les infections liées aux soins,

Améliorer les pratiques dans la prise en charge des patients
/résidents,

e Améliorer la qualité des soins.

Contenu

Apport théorique d’'une durée d’1h30 abordant les thémes suivants :
Description et indications des CCl,

Choix du matériel et prévention des risques,

Pose de l'aiguille de Huber,

CAT en cas d’absence de reflux, d’extravasation,
Pansement,

Manipulation et gestion des lignes,

Ablation de l'aiguille,

Atelier pratique par simulation procédurale de 2h30, comprenant :
¢ Une démonstration de la pratique du soin ; de la pose et du retrait
d’aiguille de Huber sur un plastron, muni d’'une chambre a cathéter
implantable.
e Puis, une mise en situation sur un plastron, muni d’'une chambre a
cathéter implantable.

Cible

Formation aux nouveaux utilisateurs
de CCI et/ou aux utilisateurs
occasionnels
Infirmier(e)s (y compris libéraux et
d’HAD)

Pré-requis

Exercice dans un service ou un
secteur d’activité accueillant ou
susceptible d’accueillir des patients
porteurs de ce dispositif. Avoir pris
connaissance des protocoles avant
de se présenter le jour de la
formation

Nombre de participants
6 maximum

Outils pédagogiques
Quiz
Apports théoriques
Echanges
Atelier pratique sur plastron
Protocoles et supports de formation

Formateurs

Infirmieres hygiénistes, infirmiéres
de cancérologie

Dates et lieu (2 sessions au choix) Tarif
27 janvier 2026 - 08h30 a 12h30 — CH Le Mans 120 €
27 janVier 2026 - 13h30 a 17h30 — CH Le Mans Les frais de participation au stage peuvent étre imputés aux fonds destinés a

la formation continue

Dossier en cours

_ dpg
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Initiation a l'utilisation par la simulation : PICC-MID-LINE

et Chambre a cathéter implantable chez I'adulte

(@ Durée : 1 journée

Objectifs pédagogiques de ces « Formations
procédurales »

e Développer et/ou actualiser les connaissances théoriques et pratiques
sur l'utilisation de ces dispositifs,
Faciliter 'accés a l'usage de la CCI, du PICC-MIDLINE

e Acquérir la bonne gestuelle dans le respect des recommandations,

e Prévenir les événements indésirables autour de leur utilisation
Prévenir les infections liées aux soins,

o Améliorer les pratigues dans la prise en charge des patients
/résidents,

e Améliorer la qualité des soins.

Contenu

Apport théorique d’'une durée d’1h15 pour CClI sur la 1% demi-journée et
PICC-MIDLINE sur la 2™ partie en abordant les thémes suivants :

Description et indications de ces dispositifs invasifs,
Choix du matériel et prévention des risques,

Pose de l'aiguille de Huber,

CAT en cas d’absence de reflux, d’extravasation,
Pansement,

Manipulation et gestion des lignes,

Surveillance du dispositif,

Ablation de I'aiguille de huber sur CCI
Recommandations sur le retrait

Ateliers pratiques par simulation procédurale de 2h30 sur chacun de ces
2 dispositifs, comprenant :

Une démonstration de la pratique du soin ; de la pose et du retrait
d’aiguille de Huber sur un plastron, muni d’'une chambre a cathéter
implantable.

Une démonstration de la pratique du soin, sur un bras muni d’'un
PICC LINE

Puis, une mise en situation de chaque apprenant, pour la
manipulation de ces dispositifs

Cible

Formation aux utilisateurs de CCI
et/ou de PICC / MID-LINE
Infirmier(e)s
Sages-femmes
Manipulateurs Radio

Pré-requis

Exercice dans un service ou un
secteur d’activité accueillant ou
susceptible d’accueillir des patients
porteurs de ce dispositif

Nombre de participants
6 maximum

Outils pédagogiques
Quiz
Apports théoriques
Echanges
Atelier pratique sur plastron
Protocoles et supports de formation

Formateurs

Hygiénistes (infirmier(e)s, cadres,
praticien), Anesthésistes
(infirmier(e)s), infirmiéres de
cancérologie

Dates et lieu (2 sessions au choix)

03 mars 2026 — 09h00 & 17h15 — CH Le Mans
05 mai 2026 — 09h00 a 17h15 — CH Le Mans
29 septembre 2026 — 09h00 a 17h15 — CH Le Mans

Tarif

240 €

la formation continue

Les frais de participation au stage peuvent étre imputés aux fonds destinés a

Dossier en cours
N° 2704

-0 @ |
Organisme enregistré par I'A duDPC
Retrouvez offre ondpe.fr
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Centre Hospitalier

7, faumur

% U hidpital proche do vons /

GESTION DU RISQUE INFECTIEUX

LIE AUX DISPOSITIFS INVASIFS :

THEORIE ET ATELIERS PRATIQUES :

INFORMATIONS PRATIQUES

Public concerné :
IDE, IADE IBODE, Sage-Femmes,
médecins

Lieu : CH SAUMUR
Durée : 3 heures

Dates :
Grl : 16/06/2026
Gr2 : 06/10/2026

Horaires : 14h30—17h30
Nombre de places : min 5 / max 8

Intervenantes :

Dr Stéphanie PERRON, Praticien
Hygiéniste

Sophie DE SIMONE, Hygiéniste
Adeline DUBOIS, IDE Hygiéniste
Service d’Hygiéne Hospitaliere
Centre Hospitalier de Saumur

Tarifs : individuel : 100 €
groupe : 800 €

Chiffres clés réalisés en 2025
1 session réalisée
8 agents formés

100% de satisfaction
sur 8 agents ayant répondu au
questionnaire

Accessibilité aux personnes
handicapées
Acceés au lieu de formation :

Nos locaux sont accessibles aux personnes
en situation de handicap. Le registre
d’accessibilité est disponible a I'’Accueil du
Service Technique
Acces a la prestation :

Tout stagiaire en situation de handicap et
dont la participation a la formation requiert
des aménagements, peut contacter le
Service Formation pour I'identification de
ses besoins et pour assurer son
accompagnement dans sa formation.

Ancien intitulé : ATELIERS PRATIQUES : POSE DE SONDE URINAIRE,
KTP, GesTioN DE PICC LINE, KTC ET CHAMBRE IMPLANTABLE

PRE-REQUIS

Aucun
OBIJECTIFS
Objectif Global

Savoir mettre en ceuvre toutes les mesures de prévention des infections
sur dispositifs invasifs

Objectifs Opérationnels
1) Appliquer les régles de bon usage des antiseptiques majeurs
et connaitre les indications des antiseptiques (peau saine,
Iésée, muqueuse)
2) Appliquer les regles d’asepsie requises lors de la réalisation de
gestes invasifs et manipulation/gestion de dispositifs invasifs
3) Identifier les points clés de la maitrise des infections sur
chambre implantable et picc line
CONTENUS

Contenu Pédagogique

% 1%€ partie : Les antiseptiques
= Les antiseptiques majeurs, leurs indications selon le site (peau
saine, lésée, muqueuse)
= Lantisepsie en 2, 4 et 5 temps : Quand et comment ?
& 2%me partie : Prévention des infections associées aux gestes invasifs
= Prévention des infections sur sonde urinaire, KT périphérique,
KT central, chambre implantable et picc line
= Présentation des aide-mémoires et documents de tracgabilité
associés
& 3°me partie : Projection d’une vidéo relative a la gestion d’une
chambre a cathéter implantable et picc line
L 4%me partie : Atelier pratique relatif a la pose et gestion d’une
sonde urinaire, d’un cathéter périphérique ou gestion d’un picc
line (selon souhaits participants)

Méthodes et Moyens

U Alternance d’apports théoriques et de travaux pratiques
& Projection de supports (diaporama)
& Un support pédagogique sera remis a chaque participant

Evaluation

% Questionnaires pré et post formation
& Questionnaire d’appréciation

CONTACT

& Inscriptions possibles jusqu’a un mois avant la date, sous réserve
de places disponibles

& Pour tout renseignement, vous pouvez contacter le service
Formation Continue

@ 02.41.53.32.46 DA< formation@ch-saumur.fr
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